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SUMMARY  

$%&'! (%)*+&),! ,++-! ).+%)/+&)! 01.! )2+*.! 3*,0*45.+/+&)! 6%5,+3! 7'!

65)%&+15,!2'(+.(*4/+&)%)*1&,8!%6&+!95:4%.*,!%&3!0%6*%:!;.*&-:+,<!=,!)2+!

).+%)/+&)! 10! )2+,+! (.17:+/,! *,! 10)+&! &1&,%)*,0%6)1.'8!/%&'! .+,5.0%6*&4!

/13%:*)*+,!;+.+!).*+3!)1!,1:9+!)2+,+!(.17:+/,<!>+&6+8!)2+!,+:+6)*1&!10!)2+!

%((.1(.*%)+! /13%:*)'! 3+(+&3,! 1&! /%&'! 0%6)1.,! *&6:53*&4! ,-*&! )'(+8!

+00*6%6'8!.*,-!%&3!/1.7*3*)'!%,,16*%)+3!;*)2!+%62!)+62&*?5+<!

@2+!(.+,+&)!,)53'!%*/+3!)1!+9%:5%)+!)2+!+00*6%6'8!,*3+!+00+6),!%&3!

61/(:*6%)*1&,! 10! )2.++! /13%:*)*+,! 10! ,5(+.0*6*%:! 62+/*6%:! (++:*&4!

@.*62:1.1%6+)*6!%6*3!A@B=C8!4:'61:*6!%6*3!AD=C!%&3!%/*&1!%6*3!0*:%44.*&!

7%,+3!%&)*1E*3%&)!A=F=,C!*&!)2+!).+%)/+&)!10!/+:%,/%8!%6&+!95:4%.*,!%&3!

0*&+!0%6*%:!;.*&-:+,!*&!G4'()*%&!(%)*+&),<!@2*,!,)53'!*&6:53+3!HI!(%)*+&),!

AJI!0+/%:+8!"I!/%:+C8!)2+*.!%4+,!.%&4+,!0.1/!"KLMK!'+%.,!;*)2!/+%&!%4+!

AN"<H#!'+%.,C<!

@2+'!;+.+!6:%,,*0*+3!%661.3*&4!)1! )2+!:*&+!10!).+%)/+&)!5,+3! *&)1!

)2.++!4.15(,!+%62!1&+!*&6:53+3!)2*.)'!(%)*+&),!%,!)2+!01::1;*&4L!

!"#$%&'(&! O&6:53+3! )2*.)'! (%)*+&),! ).+%)+3! ;*)2! ).*62:1.1%6+)*6! %6*3!

A@B=!"#LN#PC<!

!"#$%&)(!! O&6:53+3! )2*.)'! (%)*+&),! ).+%)+3! ;*)2! 4:'61:*6! %6*3! AD=!

KILMIPC<!

!"#$%&*(!! O&6:53+3! )2*.)'! (%)*+&),! ).+%)+3! ;*)2! %/*&1! %6*3! 0*:%44.*&!

7%,+3!%&)*1E*3%&)!A=F=,C<!

Each group was subdivided into three groups according to the 

targeted disease as the following: 

+$,-"#$%&.(!O&6:53+3!)+&!(%)*+&),!,500+.*&4!0.1/!$+:%,/%<!
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+$,-"#$%&/(!O&6:53+3!)+&!(%)*+&),!,500+.*&4!0.1/!%6&+!95:4%.*,<!

+$,-"#$%&0(!O&6:53+3!)+&!(%)*+&),!,500+.*&4!0.1/!0*&+!0%6*%:!;.*&-:+,<!

G%62!(%)*+&)!;%,!+9%:5%)+3!7'!6%.+05:!2*,)1.'!)%-*&4!%&3!61/(:+)+!

6:*&*6%:! %&3! 3+./%)1:14*6%:! +E%/*&%)*1&! )2+&! ).+%)/+&)! ;%,! 01::1;+3!

5,*&4! )2+! *&3*6%)+3! :*&+! 01.! Q! ;++-:'! ,+,,*1&,<! G9+.'! (%)*+&)! ;%,!

01::1;+3! 5(! %0)+.! )2+.%('! 01.! %! (+.*13! .%&4+3! 0.1/! NLQ! /1&)2,R!

(21)14.%(2,!;+.+!)%-+&!*&!+%62!9*,*)<!!!!!!!

B1&6+.&*&4! .+,5:),! 10! )2*,! ,)53'! )2+.+! ;%,! %,,16*%)*1&! 7+);++&!

,*4&*0*6%&6+! %&3!17)%*&+3! .+,5:),! 0.1/! )2+! )2.++! )2+.%(+5)*6! :*&+,8!;*)2!

=F=,!%((+%.+3!7+))+.!*&!*/(.19*&4!)2+!)2.++!)%.4+)+3!3*,+%,+,!;2*62!6%&!

7+!,21;+3!%,!)2+!01::1;*&4L!

O&!)2+!).+%)/+&)!10!/+:%,/%8!)2+!/1,)!+E6+::+&)!%&3!.%(*3!.+,5:),!

;+.+! .+(1.)+3! *&! (%)*+&),! ).+%)+3! ;*)2! =F=,! %,! AJI<IPC! 10! (%)*+&),!

,21;+3! +E6+::+&)! .+,5:),! ;*)2*&! %&! %9+.%4+! 10! )2.++! ,+))*&4,! )2+&! D=!

A#I<IPC!%&3!:%,):'!@B=!AKI<IPC<!@2+!3*00+.+&6+!7+);++&!)2+!)2.++!:*&+,!

;%,!,)%)*,)*6%::'!,*4&*0*6%&)<!!

O&! )2+! ).+%)/+&)! 10! %6&+R! )2+! .+,5:),! .+9+%:+3! )2%)! 3*00+.+&6+!

7+);++&! @B=8! D=8! %&3! =F=,! *&! )2+! ).+%)/+&)! 10! %6&+! (%)*+&),! ;%,!

/%*&:'!%)).*75)+3!)1!)2+!(.+31/*&%&)!)'(+!10!%6&+!:+,*1&<!!

S*4&*0*6%&)!*/(.19+/+&)!*&!(%)*+&),!,500+.*&4!0.1/!(%(5:1(5,)5:%.!

:+,*1&!;%,!.+61.3+3! *&!%6&+!(%)*+&),!,574.15(,!).+%)+3!;*)2!D=!%&3!*&!

)21,+!).+%)+3!;*)2!=F=,!;2*:+R!)2+.+!;%,!&1!,*4&*0*6%&)!*/(.19+/+&)!*&!

)21,+!).+%)+3!;*)2!@B=<!

T&! )2+! 1)2+.! 2%&38! %::! )2+! )2.++! )2+.%(+5)*6! :*&+,! ,21;+3!

,*4&*0*6%&)!*/(.19+/+&)!*&!(%)*+&),!,500+.*&4!0.1/!61/+31&%:!%6&+<!
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=:,18!)2+.+!;%,!&1!,*4&*0*6%&)!3*00+.+&6+!7+);++&!@B=8!D=8!%&3!

=F=,! .+4%.3*&4! )2+*.! +00+6)! 1&! %6&+! ,6%.,8! %,! )2+'! :+3! 1&:'! )1! 0:%))+&!

,6%.,!75)!&1!61/(:+)+! */(.19+/+&)!;%,!.+61.3+3!;*)2! )2+! )+&3+&6'!)1!

4+)!)2+!7+,)!.+,5:),!0.1/!@B=!).+%)+3!(%)*+&),<!!

T&!)2+!1)2+.!2%&38!)2+.+!;%,!,*4&*0*6%&)!3*00+.+&6+!7+);++&!.+,5:),!

17)%*&+3! 0.1/! +%62! 10! )2+! ,)53*+3! :*&+,! 10! ).+%)/+&)! .+4%.3*&4! )2+*.!

+00*6%6'! *&! )2+! ).+%)/+&)! 10! (1,)*&0:%//%)1.'! 2'(+.(*4/+&)%)*1&8%,!

=F=,!%&3!D=! ).+%)+3!(%)*+&),! ,21;+3!7+))+.! .+,5:),! )2%&!@B=! ).+%)+3!

(%)*+&),! 8%,! (%)*+&),! ;21! 2%3! (1,)*&0:%//%)1.'! 2'(+.(*4/+&)%)*1&!

7+01.+!).+%)/+&)!;+.+!QAQI<IPC!75)!%0)+.!).+%)/+&)!)2+'!;+.+!HAHI<IPC!

%&3!)2*,!;%,!%)).*75)+3!)1!61/(:*6%)*1&,!35.*&4!)2+.%('<!

O&!0*&+!;.*&-:+,!(%)*+&),8!)2+!.+,5:),!10!)2+!(.+,+&)!,)53'!.+9+%:+3!

)2%)!)2+!3*00+.+&6+!7+);++&!=F=,8!D=!%&3!@B=!;%,!/%*&:'!%)).*75)+3!)1!

)2+!,*)+!10!:+,*1&!%/1&4!)2+!,)53*+3!(%)*+&),<!>+&6+8!)2+.+!;%,!,*4&*0*6%&)!

3*00+.+&6+! 7+);++&! )2+! )2.++! :*&+,! .+4%.3*&4! )2+*.! +00+6)! 1&! (+.*1.7*)%:!

;.*&-:+,8!;*)2! )2+!/1,)!+E6+::+&)!%&3!.%(*3!1&,+)!.+,5:),!AKLU!,+,,*1&,C!

17)%*&+3! 0.1/! )21,+! ).+%)+3!;*)2!=F=,! %&3!D=<!V2*:+8! )2+.+!;%,! &1!

*/(.19+/+&)! *&! (%)*+&),! ;*)2! 01.+2+%3! 0*&+! ;.*&-:+,! %/1&4! )2+! )2.++!

,)53*+3!,574.15(,!;*)2!&1!,*4&*0*6%&)!3*00+.+&6+!7+);++&!)2+!5,+3!)2.++!

)2+.%(+5)*6!:*&+,<!

@2+.+!;%,!&1!(.+0+.+&6+!)1;%.3,!%&'!10!)2+!(.+,+&)!,)53'!*&6:53+3!

,-*&!)'(+,!AW!%&3!XYC!.+4%.3*&4!+00*6%6'!%&3!,%0+)'!10!)2+!*&6:53+3!:*&+,!

10!).+%)/+&)<!
!
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CONCLUSION 

From the present study it can be concluded that: 

"< B2+/*6%:!(++:*&4! *,!2*42:'!%39+&)*)*15,! )+62&*?5+!10! ).+%)/+&)!%,! *)!

,21;+3! .%(*3! */(.19+/+&)! *&! )2+! ).+%)/+&)! 10! $+:%,/%8! %6&+!

95:4%.*,!%&3!0*&+!;.*&-:+,!*0!61/(%.+3!;*)2!1)2+.!:*&+,!10!).+%)/+&)!

;2*62!2%9+!7++&!5,+3!(.+9*15,:'!%,!1)2+.!3+(*4/+&)*&4!%4+&),!5,+3!

*&! /+:%,/%! 1.! %&)*7*1)*6,! %&3! .+)*&1*3,! 5,+3! *&! ).+%)*&4! %6&+! %&3!

)1(*6%:!61::%4+&!6.+%/,!5,+3!01.!0*&+!;.*&-:+,<!

K< O&,(*)+!)2%)8!@B=!(++:,!,21;+3!*/(.19+/+&)!*&!6%,+,!%&3!;1.,+&*&4!

10! 1)2+.,8! ;*)2! /1.+! 61/(:*6%)*1&,! %&3! :%)+! 1&,+)! 10! */(.19+/+&)!

/%*&:'!%0)+.!#LQ!;++-,!10!).+%)/+&)!*0!61/(%.+3!;*)2!=F=,!%&3!D=8!!

*)!*,!)2+!62+%(+,)!/+)213!%&3!*),!%((:*6%)*1&!*,!+%,'!%&3!61&,5/+!:*)):+!

)*/+<! O&! %33*)*1&8! *)! 2%,! 4.+%)! 7+&+0*)! /%*&:'! *&! ).+%)*&4! (1,)! %6&+!

,6%.,<!!!

N< D=!(++:,!,21;+3!,%)*,0%6)1.'!.+,5:),!*&!)2+!)2.++!,)53*+3!3*,+%,+,875)!

/1.+!(.+0+.+&6+!)2%&!@B=!%&3!/1.+!3.%;7%6-,!%&3!%((%.+&):'!:%)+.!

(+.*13! 10! */(.19+/+&)! )2%&! =F=,! %,! *)! 1665.,! /%*&:'! %0)+.! NLU!

,+,,*1&,!10!).+%)/+&)<!T&!)2+!1)2+.!2%&38!*)!2%,!%39%&)%4+!19+.!=F=,!

*&!)2%)!*)!*,!:+,,!+E(+&,*9+<!!

U< @2+!.+,5:),!.+(1.)+3!*&!=F=,!).+%)+3!(%)*+&),!;+.+!,%)*,0%6)1.'!*&!)2+!

)2.++! ! )%.4+)+3! 3*,+%,+,A$+:%,/%8! %6&+! 95:4%.*,! %&3! 0*&+! 0%6*%:!

;.*&-:+,C!;*)2!.%(*3!1&,+)!10!*/(.19+/+&)!%,!).+%)+3!(%)*+&),!,21;+3!

/1.+! */(.19+/+&)! 0.1/!,+,,*1&! )1! ,+,,*1&!;*)2!&1!1.!/*&*/%:!,*3+!

+00+6),<! O)! ,21;+3! +E6+::+&)! .+,5:),! *&! (%)*+&),! ;21! .+(1.)+3! &1!

*/(.19+/+&)! %0)+.! D=! ).+%)/+&)! 7+01.+! )2+! ,)53'! 01.! %715)! ,*E!
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/1&)2,8!75)!)2+'!%.+!:+,,!%39+&)*)*15,!)2%&!1)2+.!:*&+,!*&!)2%)8!*)!*,!)2+!

/1,)!+E(+&,*9+!:*&+!10!).+%)/+&)!*0!61/(%.+3!;*)2!)2+!1)2+.!);1!:*&+,<!!!

#< =F=,!;%,! )2+!7+,)!(++:*&4!%4+&)!%,!*)!2%,!)2+!01::1;*&4!%39%&)%4+,!

19+.!1)2+.!(++:*&4!%4+&),L!!!!

Z Y*.)5%:!%7,+&6+!10!*..*)%)*1&!*0!61/(%.+3!)1!+9+&!&+5).%:*[+3!D=<!

Z \1!*&6*3+&6+!10!(21)1,+&,*)*[%)*1&!2%,!7++&!.+(1.)+3!%,!%!.+,5:)!10!)2+!

5,+!10!=F=,<!!

Z \1!*&,)%&6+!10!(1,)!*&0:%//%)1.'!(*4/+&)%)*1&!2%,!7++&!.+(1.)+3!%,!%!

.+,5:)!10!)2+!5,+!10!=F=,!4+:,<!

Z ]%)*+&)^,!,-*&!;*::!%:;%',!:11-!4113!;*)215)!)2+!.+3&+,,!%&3!+.')2+/%!

10!4:'61:*6!%6*3<!

Z $%&'!(%)*+&),!&1)*6+!)2+!,10)+&*&4!10!)2+!,-*&!;*)2*&!KU!215.,!10!0*.,)!

5,*&4!)2+!=F=,!%&3!3+0*&*)+!.+,5:),!;*)2*&!3%',!10!5,+!.%)2+.!)2%&!)2+!

;++-,!*)!)%-+,!)1!,++!.+,5:),!0.1/!D=!%&3!@B=<!

Z \1! 62%&6+! 01.! %66*3+&)%:! +'+! %00+6)*1&! %,! )2+! (.1356)! *,! 01./+3! 10!

+*)2+.!6:%'!1.!4+:!5&:*-+!D=8!%&3!@B=!;2*62!%.+!,1:5)*1&,!)2%)!/%'!

3.*(:+!%66*3+&)%::'!%00+6)*&4!)2+!/+3*%:!+'+!6%&)25,<!

Z @2+.+! %.+! 0+;+.! 62%&6+,! 01.! /*,)%-+,! %,! )2+.+! *,! &1! 62%&6+! 01.!

1665..+&6+! 10! ,-*&! 3%/%4+! 10! 5,*&4!;.1&4! 61&6+&).%)*1&! 1.!;.1&4!

(><!

Z =F=,!(++:,!.+,5:),!%.+!/1.+!(.+3*6)%7:+!5&:*-+!D=!%&3!@B=!;2+.+!

166%,*1&%::'!3++(+.!(++:*&4,!6%&!1665.!5&+E(+6)+3:'<!

O&! ,5//%)*1&8! =F=,! .+(.+,+&)! %&! +&)*.+:'! &+;! %&3! +00+6)*9+!

61,/+65)*6%:! ;*)2! .+,(+6)! )1! /1*,)5.+! .+)+&)*1&8! 3+6.+%,+! *&!

(21)1(*4/+&)%)*1&8!%&)*1E*3%)*9+!+00+6)8!(%)*+&)!%66+()%&6+!%&3!.%(*3*)'!

10! 9*,*7:+! .+,5:),8! %,! ;+::! %,! :1;! *..*)%&6'8! &1&! 61/+314+&*6! %&3! &1&!

%::+.4+&*6!+00+6)<!
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RECOMENDATIONS 
!!!!!!!!!!!!!!!

! S5(+.0*6*%:! 62+/*6%:! (++:*&4! *,! .+61//+&3+3! %,! %! ,%0+! %&3! +00+6)*9+!

/13%:*)'!10!,-*&!.+_59+&%)*1&!*&!)2+!).+%)/+&)!10!/%&'!3+./%)1:14*6%:!

3*,+%,+,! :*-+! /+:%,/%8! %6&+! 95:4%.*,! %&3! 0*&+! ;.*&-:+,<! V2*:+! *)! *,!

/1.+!%39+&)*)*15,!)2%&!1)2+.!/13%:*)*+,!10!).+%)/+&)!*&!)2%)!*)!*,!/1.+!

.%(*3!*&!*&356*&4!*/(.19+/+&)<!

! @.*62:1.1%6+)*6!%6*3!A@B=C!*,!.+61//+&3+3!/%*&:'!*&!)2+!).+%)/+&)!10!

(1,)!%6&+!,6%.,<!!

! D:'61:*6! %6*3! AD=C! *,! .+61//+&3+3! *&! )2+! ).+%)/+&)! 10! /%&'!

3+./%)1:14*6%:!3*,+%,+,!*&6:53*&4!(*4/+&)%.'!(.17:+/,!:*-+!/+:%,/%8!

%6&+!95:4%.*,8!(21)1%4*&4!75)! *)^,!(.+0+..+3! *&!(%)*+&),!;*)2!,+3+&)%.'!

:*0+!,)':+,!)1!%91*3!+E(1,5.+!)1!,5&!;2*62!*,!61&,*3+.+3!!)2+!/%*&!6%5,+!

10!1665..+&6+!10!61/(:*6%)*1&,!*&!(%)*+&),!).+%)+3!;*)2!4:'61:*6!%6*3<!

! =/*&1! %6*3! 0*:%44.*&! 7%,+3! %&)*1E*3%&),! A=F=,C! *,! 61&,*3+.+3! %,! %!

/13%:*)'! 10! ,5(+.0*6*%:! 62+/*6%:! (++:*&4! ;2*62! 6%&! 7+! 5,+3!

,566+,,05::'! &1)! 1&:'! *&! )2+! ).+%)/+&)! 10!/+:%,/%8! %&3! 0*&+!;.*&-:+,!

75)! %:,1! *&! )2+! ).+%)/+&)! 10! %6&+! 95:4%.*,! ;2+)2+.! *&0:%//%)1.'! 1.!

&1&*&0:%//%)1.'<!@2+'!2%9+!.%(*3!1&,+)!10!*/(.19+/+&)!;*)215)!0+%.!

10!%&'!61/(:*6%)*1&,!,18!*)!6%&!7+!5,+3!,%0+:'!*&!%&'!6:*/%)+!+*)2+.!61:3!

1.!).1(*6%:!%.+%,!%&3!*&!3%.-!61/(:+E*1&,!%,!;+::!%,!0%*.!1&+,<!!

! `%.4+.! 61/(%.%)*9+! ).*%:,! 19+.! :1&4+.! (+.*13,! 61/(%.*&4! 3*00+.+&)!

(++:*&4!%4+&),!%&3!/13%:*)*+,!%.+!&++3+3<!

! B1/(%.%)*9+! ,)53*+,! 7+);++&! 62+/*6%:! (++:*&4! %&3! 1)2+.! ).+%)/+&)!

/13%:*)*+,! :*-+! /*6.13+./%7.%,*1&8! 3+./%7.%,*1&8! :%,+.! ,-*&!

.+,5.0%6*&4!%&3!O]`,!%.+!&++3+3<!@2*,!;*::!2+:(! )2+!(2',*6*%&! )1! )%-+!

)2+!(.1(+.!3+6*,*1&!01.!)2+!(.1(+.!(%)*+&)<!


